INTERNATIONALES

Fur Studierende aus dem Ausland halt das Studentenwerk OI-
denburg spezielle Angebote bereit, die Wohnungssuche und
Einstieg am neuen Wohnort und in der neuen Kultur erleichtern
sollen. So kénnen internationale Studierende schon vor ihrer
Ankunft unsere Online-Privatzimmervermittlung nutzen.

DIE TUTOR*INNEN
IM STUDIERENDENWOHNHEIM
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Im Tutorenprogramm unterstitzen internationale Studierende,
die schon einige Zeit in Oldenburg leben, ihre Kommili-
ton_innen aus dem Ausland, sich in ihrer neuen Umgebung
zurechtzufinden. Sie helfen etwa bei Behérdengéngen, trésten
bei Heimweh und organisieren jeden Monat gemeinsame
Freizeitaktivitaten fur deutsche und internationale Studierende.

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG (PBS)

Der Psychologische Beratungs-Service (PBS) ist Anlaufstelle
bei allen persénlichen und studienbedingten Schwierigkeiten.
Wenn Sie etwa Beziehungsprobleme haben, sich unter zu
grofBem Druck fihlen oder lhnen dauerhaft die Motivation zum
Lernen fehlt, kénnen Sie in die Beratung kommen. Als weiteren
Schwerpunkt bietet der PBS im Programm ,Starthilfen” jedes
Semester Workshops zu verschiedenen Themen wie Stresspra-
vention, Prokrastination, Entspannung oder Prifungsangst an.
Der PBS ist eine Kooperationseinrichtung von Studentenwerk
und Universitat.

BERATUNG IN (FAST) JEDER LEBENSLAGE

STUDIENFINANZIERUNGSBERATUNG

Stipendium, Darlehen, Kredit? Diese Beratung richtet sich an
alle, die (noch) nicht wissen, wie sie ihren Lebensunterhalt im
Studium am ginstigsten bestreiten kdnnen. Der Berater ermittelt
zusammen mit den Rat Suchenden ein Bild der gegebenen
finanziellen Situation und erarbeitet ein tragfahiges Konzept,
das Alternativen — oder zumindest Ergénzungen — zu teuren
Kreditfinanzierungen bietet.

SOZIALBERATUNG

Die Sozialberatung informiert und berdt in erster Linie Gber alle
Themen, die sich um Sozialleistungen drehen. Dazu gehéren
Tipps zum Jobben ebenso wie Fragen zur Sozialversicherung
oder Problemen mit Behérden. Studierende mit Kind profitieren
ebenfalls von der kompetenten Beratung. Auch bei Fragen zu
GEZ oder Melderecht sind Sie in der Sozialberatung richtig.

BEHINDERTENBERATUNG

Die Behindertenberaterin bietet Unterstitzung bei allen The-
men, die behinderte und chronisch kranke Studierende oder
Studieninteressierte betreffen. Dazu gehdren Hilfestellungen auf
dem Campus, Tipps zur Wohnungssuche, Studienfinanzierung,
Eingliederungshilfe, Sonderregelungen bei Prifungen und wei-
tere Nachteilsausgleiche.

ALLE BERATUNGEN SIND KOSTENFREI, UNABHANGIG UND UNTER-
LIEGEN NATURLICH DER SCHWEIGEPFLICHT.

AUF EINEN BLICK: KONTAKT

ZENTRALES SEKRETARIAT

X Uhlhornsweg 49-55, 26129 Oldenburg
J  0441/7982709
@ info@sw-ol.de

BAFOG-AMT

D4 Schitzenweg 44, 26129 Oldenburg

J  0441/971750 Fox 0441/97175-99

@ bafoeg@sw-ol.de
www.studentenwerk-oldenburg.de/bafoeg

STUDENTISCHES WOHNEN

K Uhlhornsweg 49-55, 26129 Oldenburg

Raum M 3-303 bis -306 (3. Stock im Mensagebdude)
J  0441/7982606 Fux 0441/798-2615
@  wohnen@sw-ol.de

www.studentenwerk-oldenburg.de/wohnen

KINDERBETREUUNG

www.studentenwerk-oldenburg.de/kinder

KINDERKRIPPE HUNTEMANNSTRASSE

D<K Huntemannstr. 2, 26131 Oldenburg
J 0441/5600 783
@  kinderkrippe.huntemannstrasse@sw-ol.de

KITA UNI-CAMPUS

DK Uhlhornsweg 47b, 26129 Oldenburg
J  0441/2171 9772
@  kita.uni-campus@sw-ol.de

FACEBOOK

facebook.com/studentenwerk.oldenburg n

Immer #rundumversorgt:

PSYCHOLOGISCHER BERATUNGS-SERVICE (PBS)

DX Raum A12 3-310 im SSC
J 0441/798-4400
@ pbs@sw-ol.de

www.studentenwerk-oldenburg.de/pbs

STUDIENFINANZIERUNGSBERATUNG

DX Raum A12 0011 im SSC

J 0441/798-2664 Fax 0441/798-2302

@ studienfinanzierung@sw-ol.de
www.studentenwerk-oldenburg.de/finanz

SOZIALBERATUNG

DA Raum A12 0012 im SSC
J 0441/798-2706 Fax 0441/798-2302
@ sozialberatung@sw-ol.de

www.studentenwerk-oldenburg.de/soziales

BEHINDERTENBERATUNG

B4 Raum A12 0-009 im SSC
J 0441/798-2797 Fuix 0441/798-2302
@ behindertenberatung@sw-ol.de

KULTURBURO UND 0UT

B} Uhlhornsweg 49-55 (Unibad-Passage)
J 0441/7982658
@ unikum@sw-ol.de

www.theater-unikum.de

STUDENTENWERK OLDENBURG
alle Infos zu unseren Angeboten unter
www.studentenwerk-oldenburg.de
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STUDENTENWERK: WAS IST DAS?

Studieren ist mehr als nur Seminare besuchen, lernen oder
Prifungen absolvieren. Damit auch die Rahmenbedingungen
stimmen, bietet lhnen das Studentenwerk vielfaltige Angebote
rund um die Hochschule: Wir kimmern uns um die sozialen,
gesundheitlichen, wirtschaftlichen und auch kulturellen Belange
der Studierenden. Daher begegnen Sie unseren Angeboten in
lhrem Alltag auf Schritt und Tritt: Fir Verpflegung in Mensen
und Cafeterien, Wohnungsangebote, die Bearbeitung der BA-
f6G-Antrage und vieles andere mehr sorgt das Studentenwerk.

SERVICE FUR 26.000 STUDIERENDE

Das Studentenwerk Oldenburg mit seinen rund 300 Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiterm kimmert sich professionell um
das Wohl der etwa 26.000 Studierenden an der Universitdt
Oldenburg sowie an den Studienorten der Jade Hochschule in
Oldenburg, Wilhelmshaven und Elsfleth und an der Hochschule
Emden/Leer.

So bekommen Sie taglich leckeres und gunstiges Essen in
unseren Mensen und Cafeterien. Das BAfSG-Team berat zur
Forderung und bearbeitet die Antrage der Studierenden. Wir
vermieten in Oldenburg Uber 1.400 Platze in unseren Wohn-
anlagen und -hdusern. Zu den Angeboten gehdren auflerdem
die Kinderbetreuung sowie verschiedene Beratungsstellen, die
lhnen bei personlichen, finanziellen oder studienbedingten
Schwierigkeiten unkompliziert weiterhelfen. Und last but not
least ermdglicht das Studentenwerk Spaf3 und neue Erfahrungen
im kulturellen Bereich durch die Aktivitaten des Kulturbiros.

Diese Angebote werden unter anderem durch lhren Semes-
terbeitrag finanziert, den Sie mit der Immatrikulations- oder
Rickmeldegebihr zahlen.

BAFOG

Studieren kostet Geld. Miete, Krankenversicherung, Bicher, Le-
bensmittel, Kleidung — all das will jeden Monat bezahlt werden.
Damit lhnen im Studium finanziell nicht die Puste ausgeht, gibt
es die staatliche Ausbildungsférderung, besser bekannt unter
dem Namen ,BAf6G”.

Alle Studierenden in der ersten Ausbildung haben prinzipiell
Anspruch auf Ausbildungsférderung. Das gilt fir einen Bache-
lor und in aller Regel auch fir einen Master-Studiengang.
Das BAf3G wird innerhalb der Regelstudienzeit zur Halfte als
Zuschuss und zur Halfte als unverzinsliches Darlehen gezahlt.
50% bekommen Sie also vom Staat geschenkt — und das sollten
Sie sich keinesfalls entgehen lassen.
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WIE VIEL BAFOG GIBT ES MAXIMAL?

Im giinstigsten Fall erhalten Studierende eine monatliche Férde-
rung von 735 €. Dieser Hochstsatz kann sich dann ergeben,
wenn Sie eine eigene Wohnung haben sowie Beitrége zu
Kranken- und Pflegeversicherung selbst bezahlen missen. Wie
viel Sie im Einzelfall bekommen, héngt in der Regel vom Ein-
kommen lhrer Eltern ab; in bestimmten Féllen kommt aber auch
eine elternunabhdéngige Férderung in Frage. Wenn Sie vorher
wissen mdchten, ob sich der Antrag fir Sie lohnt, kénnen Sie
mit dem Steuverbescheid lhrer Eltern aus dem vorletzten Jahr in
unsere Sprechstunde vor Ort kommen; wir machen dann eine
unverbindliche Probeberechnung.

Weitere Infos zum BAfSG gibt es unter www.studentenwerk-
oldenburg.de/bafoeg und in unserem separaten Faltblatt zum
Thema BAfSG, das Sie in den BAf6G-Servicebiiros und an zahl-
reichen Stellen auf dem Campus erhalten. Hier finden Sie zum
Beispiel Details zum Antrag sowie Hinweise zu Extra-Leistungen
wie Auslands-BAfSG oder Studienabschlussférderung.

WOHNEN

Sie sind neu in Oldenburg und auf der Suche nach einer pas-
senden Bleibe? Unsere Hauser und Wohnanlagen halten eine
Fille von Méglichkeiten bereit, sich nach Lust und Laune (und
Geldbeutel) in Oldenburg einzurichten. Unsere Wohnanlagen
bieten lhnen alles, was Sie fir ein komfortables Studentenleben
brauchen: Kurze Wege tberallhin, Internetanschluss und nicht
zuletzt Leute, mit denen Sie zusammen lernen oder einfach
SpaB haben kénnen.

VIELE WOHNFORMEN ZUR AUSWAHL

Wir bieten lhnen eine grofie Auswahl an Wohnméglichkeiten:
Ob Einzelappartement, Doppelappartement oder WG - die
Entscheidung liegt bei Ihnen. Je nach Wahl der Wohnanlage
kénnen Sie sich zudem aussuchen, ob Sie Bett, Schrank und
Schreibtisch selbst mitbringen oder mitmieten. Fir Studierende
mit besonderen Bedirfnissen bieten wir spezielle Appartements
an, etwa fir Rollstuhlfahrer_innen. Erkundigen Sie sich bei uns!

GUNSTIGE MIETEN — KEINE VERSTECKTEN KOSTEN

Die Komplettmiete liegt, je nach Wohnform, Anlage und
Ausstattung, zwischen ca. 170 und ca. 380 €. Diese Betrage
kénnen von Jahr zu Jahr um wenige Euro variieren, da darin
eine Verbrauchskostenpauschale fir Posten wie Wasser, Strom
und Heizung enthalten ist, die jedes Jahr entsprechend dem Vor-
jahresverbrauch neu festgelegt wird. Zu Nachzahlungen kommt
es dabei jedoch nicht. Damit sind die Kosten firs Wohnen fir
Sie im Voraus gut kalkulierbar. Und selbstverstandlich missen
Sie fur die Vermittlung eines Zimmers oder Appartements bei
uns keine Provision zahlen!

Sobald lhnen die Zulassung zum Studium vorliegt, kdnnen Sie
sich fir unsere Wohnanlagen bewerben. Das Bewerbungs-
formular finden Sie im Internet unter www.studentenwerk-
oldenburg.de/wohnen. Dort gibt es zudem viele Infos iber
die einzelnen Wohnanlagen und deren Ausstattung sowie
Fotos. AuBerdem erfahren Sie, welche Wartezeiten Sie aktuell
einplanen missen.

ESSEN UND TRINKEN

Fur die nétige Starkung zwischen den Vorlesungen und Semi-
naren finden Sie in Oldenburg vier Mensen und Cafeterien
des Studentenwerks: An den Uni-Standorten Uhlhornsweg und
Wechloy sowie in der Jade Hochschule kénnen Sie sich von
Frihstick Uber Mittagessen bis zum Snack lecker und preiswert
verpflegen. Drei CaféBars und ein Eiscafé sorgen fir Aufmun-
terung zwischendurch.

In den Mensen wird nahezu alles taglich frisch zubereitet, ein
hoher Anteil an Obst und Gemise sowie fast alle Milchpro-
dukte stammen aus Skologischer Produktion. Rind- und Schwei-
nefleisch beziehen wir ausschlieBlich, Hahnchenfleisch zu rund
einem Viertel aus artgerechter Haltung, Fisch kommt immer aus
nachhaltiger Fischerei oder Oko-Aquakulturen auf lhren Teller.
Fir dieses dkologische Engagement dirfen unsere Mensen das
staatliche Biosiegel tragen.

Und wer auch am Wochenende noch nicht genug vom Mensa-
essen hat, kann zuhause mit unserem ,Mensa-Kochbuch”
und dem Folgeband ,Das Mensa-Kochbuch International” im
Handumdrehen leckere und giinstige Gerichte zaubern. In allen
Mensen und im Buchhandel fir je 8 € erhaltlich.

KINDERBETREUUNG

Studieren mit Kind erfor-
dert viel Organisation.
Zur Entlastung studen- ps—:

tischer Eltern betreibt \
das Studentenwerk in
Oldenburg zwei Kitas
for insgesamt 114 Kin-
der im Alter von ca. B4 ‘
acht Monaten bis sechs Jahren. Die Einrichtungen bieten neben
altersgemafBer Betreuung durch padagogische Fachkrafte viel-
faltige Anregungen sowie Spiel- und Tobeméglichkeiten - jede
Kita verfugt Uber ein groBes, sicher gelegenes AuBBengelande
mit Spielgerdten. Die Kinder werden je nach Einrichtung in
Vormittags- und Nachmittagsgruppen sowie Ganztagsgrup-
pen betreut. Die Anmeldung fir die Kitas erfolgt im Januar
eines Jahres Gber das zentrale Vergabeverfahren fir die Stadt
Oldenburg. Weitere Informationen unter www.studentenwerk-

oldenburg.de/kinder.

KULTUR SELBER MACHEN

Vorhang auf fir Bihnenkinstler_innen jeglicher Couleur: Das
Kulturbiro des Studentenwerks steht Studierenden, die Proben-
oder Auffihrungsméglichkeiten suchen, mit Rdumen, Technik,
Rat und Tat zur Seite. Das Oldenburger Uni Theater out bietet
auBerdem vielfaltige Maglichkeiten der Theaterarbeit, von
der Requisite Uber die Hauptrolle bis zur Regie. Auflerdem
gibt es im out immer wieder Workshops und Seminare zum
Reinschnuppern und Dazulernen.

THEATER, MUSIK UND MEHR ERLEBEN

Der Vorhang des Kulturbereichs unikum 6ffnet sich regelméaBig
zu Eigenproduktionen und Gastspielen aus den Gebieten Thea-
ter, Impro-Theater, Kabarett und Musik. Aber Kultur im unikum
ist noch viel mehr: Festivals, Filmworkshops oder Songwriting
gehéren ebenso zum sténdig wachsenden Angebot. Spielplane
und weitere aktuelle Infos zum kulturellen Treiben gibt es im
Kulturbiro sowie im Internet unter www.theater-unikum.de und
www.studentenwerk-oldenburg.de/kultur.




